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Vivi l’estate  
come gli svedesi
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Il solstizio d’estate 
(midsommar) è il giorno 
più lungo dell’anno. 
Una scusa perfetta per 
organizzare una bella 
festa, in cui si canta e si 
balla per ore sulle note 
di musiche tradizionali. 
Per non restare mai 
senza energie, si prepara 
un tipico banchetto a 
base di aringhe, patate 
bollite all’aneto, panna 
acida ed erba cipollina. Il 
tutto servito con gustose 
bevande e liquori.



Ecco tutto ciò di cui hai bisogno per una vera Festa di Mezza Estate.

SILL SENAP, 250 Gr.  
aringhe alla senape. Questo 
prodotto è conforme allo standard 
MSC per la pesca sostenibile. 
901.010.33

KNÄCKEBRÖD RÅG & KLI, 480 gr.

pane croccante di segale e crusca. 
Pane croccante alla segale e alla 
crusca di forma tradizionalmente 
rotonda. Taglialo come preferisci e 
servilo. 302.685.92

SILL MATJES, 250 Gr.  
filetti di aringhe Matjes. Questo 
prodotto è conforme allo standard 
MSC per la pesca sostenibile. 
302.016.48

SILL INLAGD, 250 Gr.  
aringhe marinate con cipolle e 
carote. 250 Gr. Questo prodotto è 
conforme allo standard MSC per la 
pesca sostenibile. 101.010.32

PANNKAKOR PANCAKES 
SURGELATI, 720 Gr.  
I pancake sono perfetti come pasto 
leggero o dessert. 601.544.24

DRYCK RABARBER SCIROPPO DI 
RABARBARO, 500 ml.  
Sciroppo al gusto fresco di 
rabarbaro. Diluisci lo sciroppo 
con acqua (1:4) oppure usalo 
concentrato come base per diversi 
bevanda. 902.960.16

SJÖRAPPORT, 200 Gr.  
salmone marinato. Surgelato. 
Questo prodotto è conforme 
agli standard globali ASC 
sull’allevamento responsabile del 
pesce. 903.605.83

SJÖRAPPORT  
salmone affumicato a freddo. 
Surgelato. 200 Gr. Questo prodotto 
è conforme agli standard globali ASC 
sull’allevamento responsabile del 
pesce. 803.600.22

OST HERRGÅRD® FORMAGGIO, 
300 Gr.  
Un formaggio dal gusto ricco 
e deciso, leggermente amaro. 
002.699.32

SYLT JORDGUBB CONFETTURA 
DI FRAGOLE, 400 Gr.  
Biologico: non contiene né 
conservanti né ingredienti artificiali. 
701.509.20

SÅS SENAP & DILL SALSA PER 
SALMONE MARINATO, 200 Gr.  
Salsa di senape aromatica, 
leggermente dolce. 200.288.90
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KRUSTADER  
basi per salatini. Basi per stuzzechini 
in farina di frumento. 602.658.51

DRYCK FLÄDER, 500 ml.  
sciroppo ai fiori di sambuco.  
I cespugli di sambuco producono 
fiori bianchi, ideali per preparare 
sciroppi e confetture. Diluisci lo 
sciroppo con acqua (1:6) oppure 
usalo concentrato come base per 
diversi bevanda. 402.960.14
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BRÖDMIX FLERKORN 
PREPARATO PER PANE AI 
MULTICEREALI. 700 Gr.  
Preparato per pane ai multicereali. 
Basta aggiungere l’acqua. 
002.290.31


