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Matériel

Outils et matériel

Voici un récapitulatif des outils de base qu’il te faut. 
Reporte-toi également aux instructions de montage 
des différents produits pour savoir de quels outils tu 
auras besoin pour chacun d’eux. 

Tasseaux en bois (pour 
supporter les éléments bas et 
les éléments muraux) 

FIXA gabarit de perçage 
pour boutons/poignées 
(art n° 903.233.93)

Bande de masquage pour 
l’application du kit de 
silicone

Papier de verre

Serre-joints Pince Ciseaux Scie et boîte à onglets Gants et lunettes de 
protection

Visseuse électrique Perceuse électrique Scie sauteuse Scie circulaire

Détecteur de matériaux Crayon Tournevis cruciforme Alêne Marteau Maillet en caoutchouc

Mètre-ruban Kit de silicone sanitaire Équerre à chapeau Niveau à bulle Escabeau

Chevilles et vis adaptées à 
tes murs

Kit de silicone sanitaire

ikeaproduct-local:903.233.93
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Que tu remplaces ton ancienne cuisine ou que tu dé-
cides d’en installer une dans une pièce vide, garde en 
tête que les propriétés de la pièce vont déterminer la 
complexité de l’installation. Dans ce contexte, il est es-
sentiel de consacrer suffisamment de temps à évaluer 
les murs et le sol avant de commencer l’installation. Si 
tu souhaites sous-coucher et peindre tes murs ou po-
ser un nouveau sol, c’est maintenant qu’il faut le faire. 
N’applique pas encore la dernière couche de peinture, 
car tu vas marquer les murs et y percer des trous. 
L’idéal est de poser le carrelage ou les autres revête-
ments muraux une fois que tu as installé les éléments 
et le plan de travail.

Évaluer les murs
Comme tes murs vont supporter le poids de tes 
éléments de cuisine et des caissons, tu dois d’abord 
déterminer leur qualité et leur type de construction.

Marquer la position des éléments muraux
Trace l’agencement de ta nouvelle cuisine directement 
sur le mur. Vérifie que tout correspond aux dimensions 
de ton plan et que les raccordements d’électricité, 
d’eau, de gaz et de la hotte aspirante se trouvent bien 
là où tu le souhaites. 

Préparer la pièce

Assure-toi que tes murs sont suffisamment solides 
pour supporter tes éléments. Suivant la nature de 
tes murs, il peut être judicieux de fixer ton élément 
à un montant ou à une poutre porteuse. Utilise 
un détecteur électronique de matériaux pour 
localiser les montants dans le mur.

Si tes murs sont constitués de cloisons sèches 
(plaques de plâtre fixées sur des montants), il ne 
suffit pas de fixer les éléments aux minces plaques 
de plâtre (même avec des chevilles pour corps 
creux).

Pour fixer correctement les éléments, tu as besoin 
d’un support structurel horizontal entre les montants. 
Comme cela exige des connaissances spécialisées, le 
mieux est de le faire faire par un-e professionnel-le.

Il faut que la structure interne du mur soit suffi-
samment solide pour supporter le poids de tes 
éléments. Ce faisant, veille à ce que cette structure 
fixe corresponde au point de fixation
de tes éléments.

C’est pourquoi il faut toujours commencer par locali-
ser les montants dans le mur à l’aide d’un détecteur 
de matériaux. Les montants sont généralement des 
poteaux verticaux en bois, mais il peut aussi s’agir de 
minces profilés métalliques. Quel que soit le type, le 
montant s’étend du sol au plafond.

Note également que même si tu prévois de monter 
les nouveaux éléments au même endroit que les 
éléments de l’ancienne cuisine, il faut d’abord 
t’assurer que les murs sont suffisamment solides.

Détermine avec quel type de mur tu t’apprêtes 
à travailler. Pour les ouvrages solides tels que la 
maçonnerie, qui sont difficiles à pénétrer mais 
peuvent supporter un poids important, tu auras 
besoin de chevilles et de vis spéciales.

Les montants muraux généralement espacés de 
30 cm, 45 cm, voire 60 cm peuvent supporter le 
poids de tes éléments muraux. Cependant, comme 
les éléments sont de largeurs différentes, il peut 
arriver que les points de fixation des éléments ne 
correspondent pas aux positions des montants.

Il est important que les fixations murales destinées 
à tes éléments soient du bon type et présentent 
les bonnes dimensions. Tu as besoin de vis d’une 
épaisseur minimale de 4,6 mm. Les vis doivent 
pénétrer les montants muraux ou la maçonnerie 
d’au moins 38 mm. Fais-toi conseiller par un-e
professionnel-le.
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1. Commence par marquer 125 mm à partir du 
point le plus haut (A) que tu as défini au début, 
puis trace une ligne droite horizontale le long de 
ton mur pour indiquer l’emplacement futur des 
éléments. Cette ligne de référence détermine la 
hauteur des pieds des éléments. 

2. Ensuite, mesure 878 mm à partir du sol et répète 
l’opération. Cette ligne représente le bord supé-
rieur de tes éléments bas. 

3. Mesure alors à nouveau 1466 mm à partir du sol 
et trace une nouvelle ligne droite horizontale le 
long du mur, comme pour les mesures précé-
dentes. Cette ligne représente le bord inférieur 
de tes éléments et caissons muraux.

4. Une fois que tu as effectué ces marquages, 
vérifie à nouveau que la position de tes raccor-
dements sanitaires et électriques correspond à 
la disposition prévue de tes éléments.

5. Veille à bien laisser la distance minimum entre 
la plaque de cuisson et la hotte aspirante. Tu 
trouveras cette mesure dans les instructions de 
montage de la hotte aspirante.

6. Un lave-vaisselle peut uniquement être installé 
entre deux éléments, ou au minimum entre un 
élément et le mur. Cela permet de s’assurer que 
l’appareil est stable et que le plan de travail est 
soutenu.

7. Si tu disposes d’une cuisine d’angle, construis 
ta solution d’angle à l’aide d’un élément bas 
classique de 80 cm de largeur et d’un panneau 
d’angle ENHET. Pour positionner cette solution, 
voir page 8.

Marquer les principales mesures
Il te faut marquer certaines dimensions critiques sur les murs afin de t’assurer que tout est correctement 
aligné, qu’il y a suffisamment d’espace pour ta surface de travail et que les exigences sont satisfaites pour 
tes appareils électroménagers. Pense aussi à prévoir suffisamment d’espace pour ouvrir les portes et les 
tiroirs pour qu’ils ne butent pas contre les radiateurs ou les appuis de fenêtre, par exemple.

3

4

5

A

Utilise un niveau à bulle pour déterminer l’endroit 
où le sol est le plus élevé et marque l’emplacement 
correspondant sur le mur. Cet endroit est le point 
de référence à partir duquel tu mesureras toutes 
les dimensions importantes (voir ci-dessous).

Prépare la pièce en t’assurant que les coins sont 
droits et les murs et le sol plats. Pour cela, utilise 
l’équerre dans les coins et le niveau sur les murs 
et le sol.

Si tes coins et/ou murs ne sont pas droits, utilise les 
distances pour faire en sorte que tes éléments et 
caissons de cuisine soient à niveau et correctement 
alignés. Fais-toi conseiller par un-e professionnel-le.

1
125 mm

878 mm

1466 mm

6

7
2

4
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Commence par t’organiser un 
espace de travail suffisamment 
vaste pour monter tes éléments en 
toute sécurité. Couvre ton sol pour 
le protéger et veille à disposer des 
outils et équipements recomman-
dés à portée de main.

Trie les colis par groupes afin de 
ne pas mélanger les pièces dont 
tu as besoin pour le montage des 
éléments avec celles qui vont avec 
un appareil électroménager, par 
exemple.

L’idéal est de procéder en commen-
çant par monter un caisson après 
l’autre et de les mettre de côté 
jusqu’au moment de les installer.

Pour te simplifier la tâche, dispose 
les éléments dans l’ordre d’instal-
lation. Aide-toi pour cela de la liste 
de marchandises et du schéma 
de planification imprimé de l’IKEA 
Home Planer.

Monter les éléments et les caissons

Les éléments ENHET peuvent être installés avec ou sans plinthes, selon tes préférences.  
Voir page 12 pour découvrir comment monter les pieds si tu souhaites utiliser une plinthe.

Pour installer le tasseau de base, place le bord 
supérieur du tasseau à fleur de la ligne de base (125 
mm). Visse les tasseaux sur lesquels tu fixeras tes 
éléments bas aux montants que tu as détectés dans 
tes murs. Veille à ce que le tasseau ne déborde pas 
de l’emplacement où se termine ton dernier élément 
bas pour que le tasseau ne se heurte pas à ta plinthe.

Remarque: n’installe pas le tasseau de base derrière 
les éléments bas ouverts ENHET, ni derrière le lave-
vaisselle.

Pour installer le tasseau supérieur, place le bord 
supérieur du tasseau à fleur de la ligne de 1466 
mm. Ensuite, visse les tasseaux sur les montants 
que tu as localisés dans le mur. Les tasseaux 
supérieurs ne sont installés que temporairement 
et retirés une fois que tu as installé les éléments 
muraux.

Tu dois d’abord installer les tasseaux. Tu peux utiliser 
n’importe quel tasseau droit que tu trouveras dans ta 
quincaillerie locale.

Préparer la pièce
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Dans la plupart des cuisines, il est préférable de 
commencer par monter les éléments muraux et les 
caissons. Ainsi, tu n’es pas gêné-e par ceux du bas et 
tu as toute la liberté de mouvement nécessaire. 

Remarque
Parce que la nature des murs varie, le matériel 
de fixation (c’est-à-dire les vis et les chevilles) 
n’est pas fourni avec les éléments et les cais-
sons. Utilise des vis et chevilles adaptées à tes 
murs. Demande conseil auprès d’un-e spécia-
liste pour trouver le matériel de fixation adapté.

Commence par le coin de ta cuisine. Place l’élément 
sur ton tasseau et glisse-le jusqu’à la bonne 
position.

Si tu souhaites installer une hotte aspirante sous 
un élément haut, il te faut d’abord créer une 
ouverture à la scie avant de fixer l’élément au 
mur. Suis les instructions de montage de la hotte 
aspirante pour préparer la coupe nécessaire. Une 
fois que tu as découpé les ouvertures nécessaires, 
tu dois combler les interstices avec du silicone.

Fixe l’élément à l’aide d’une vis de la bonne 
longueur et épaisseur. (Tout au long du processus 
d’installation, tu devras souvent desserrer un peu 
les vis afin de pouvoir placer les éléments et les 
caissons exactement côte à côte.)

Installe maintenant l’élément suivant en plaçant 
les deux éléments côte à côte à l’aide d’un serre-
joints puis visse-les ensemble à l’aide des vis 
fournies avec les éléments.

Lorsque tu installes l’élément pour la hotte 
aspirante, veille à ce que l’ouverture pour la prise 
corresponde bien à la prise au mur.

Installer les éléments et les caissons 
muraux

Une fois que tu as installé et aligné tous les 
éléments et caissons ouverts, tu dois les visser à 
fond dans leur position définitive. Avant de serrer 
toutes les vis pour la dernière fois, utilise ton 
niveau à bulle pour vérifier que tous les angles 
sont bien perpendiculaires.
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Une fois que tu as installé tous les éléments bas, 
vérifie s’ils sont au même niveau et correctement 
alignés, et si tu es satisfait-e du résultat. Fixe-les 
alors de manière définitive en serrant une dernière 
fois toutes les vis.

Une fois que tu as installé les éléments muraux, tu 
peux passer à l’installation des éléments bas. Ici aussi, 
commence par le coin de la cuisine et place l’élément 
sur le tasseau en bois. Si tu installes une cuisine en 
ligne, veille à laisser suffisamment d’espace entre le 
mur et l’élément pour pouvoir ouvrir correctement les 
portes et les tiroirs. 

Si tu as une cuisine d’angle, utilise pour l’élément 
d’angle un élément bas de 80 cm de largeur en asso-
ciation avec un panneau d’angle ENHET. Si tu optes 
pour cette solution, suis les instructions de montage 
fournies avec le panneau d’angle ENHET. 

Remarque: les caissons ouverts ENHET ne peuvent 
pas être utilisés sous un évier, une plaque de cuisson 
intégrée, ni un four intégré.

Lorsque tu installes l’élément suivant, aligne les 
deux éléments à l’aide d’un serre-joint. Pour visser 
ensemble les éléments adjacents, utilise les vis 
fournies avec les éléments.

Le lave-vaisselle, que l’on installe normalement 
à côté de l’élément pour évier, dispose de ses 
propres pieds. Par conséquent, un tasseau de base 
n’est pas nécessaire. Laisse une distance de 60 cm 
entre l’élément pour évier et l’élément suivant.

Si tu souhaites installer un élément bas d’angle avec 
une porte de 40 cm de largeur, prévois une distance 
de 268 mm (A) entre l’élément en question et le mur. 
Si tu souhaites installer un élément bas d’angle avec 
une porte de 60 cm de largeur, prévois une distance 
de 468 mm (A) entre l’élément en question et le mur. 
Dans les deux cas, place l’élément adjacent à une 
distance de 688 mm du mur (B).

Une fois qu’ils sont correctement alignés, tu peux 
fixer l’élément au mur.

Fixe l’élément avec la vis de la longueur et du 
type qui conviennent. (Tout au long du processus 
d’installation, tu devras souvent desserrer un peu 
les vis afin de pouvoir placer les éléments et les 
caissons exactement côte à côte.)

Si tu installes un élément à côté du renfoncement 
destiné au lave-vaisselle, ton niveau à bulle 
doit pouvoir reposer à l’avant et à l’arrière des 
éléments. Vérifie qu’il y ait une distance de 60 cm 
entre les éléments, et ce aussi bien au niveau du 
chant avant que sur la partie arrière, près du mur.

Si tu installes un caisson bas ouvert, n’utilise pas 
de tasseau sur le mur. Dans ce cas, tu alignes 
le bord supérieur du caisson ouvert sur le bord 
supérieur de l’élément adjacent avant de fixer le 
caisson au mur.

Une fois que tu arrives à l’emplacement où 
vont se trouver ton évier et le mitigeur, installe 
l’élément pour évier ENHET qui est conçu pour 
accueillir la conduite du sol ou du mur. Consulte 
les instructions de montage pour monter les 
différentes configurations.

Installer les éléments/caissons bas 



9

Maintenant que tes éléments sont installés, il est 
temps de passer au plan de travail. Avant de commen-
cer, assure-toi d’avoir lu les instructions de montage 
du plan de travail afin de savoir à quels aspects il faut 
faire particulièrement attention pendant la prépara-
tion et l’installation. Lorsque tu découpes le plan de 
travail, tu dois garder à l’esprit que tu travailles avec un 
matériau dur et lourd. Par conséquent, veille à dispo-
ser des bons outils et de suffisamment d’espace pour 

travailler. Pour la découpe, une paire de chevalets de 
sciage peut s’avérer très utile. À ce stade également, 
il peut être judicieux de te faire aider pour porter et 
tenir le plan de travail au gré des différentes étapes 
du travail. Si ton plan de travail doit être découpé pour 
accueillir un évier ou une plaque de cuisson, suis les 
instructions de montage de l’évier ou de la plaque de 
cuisson.

Pour une découpe destinée à la table de cuisson, 
commence par localiser le point central de l’élé-
ment pour la plaque de cuisson. Les instructions 
d’installation de la plaque de cuisson comprennent 
les mesures et les distances minimums à respecter.
Veille à ce que le périmètre de la découpe ne coïn-
cide pas avec le rail supérieur de l’élément.

Installer le plan de travail

Pour découper le plan de travail, utilise une scie cir-
culaire et des serre-joints pour scier parfaitement 
droit. Afin d’éviter toute fissure, coupe le plan de 
travail avec la face inférieure tournée vers le haut 
si tu utilises une scie circulaire ou sauteuse, mais 
avec la face supérieure vers le haut si tu utilises 
une scie égoïne. Conseil: demande à une deuxième 
personne de tenir l’extrémité à couper pendant 
que tu la scies. Cela évitera les éclats sur le bord.

Pour une découpe destinée à l’évier, commence 
par tracer les bords internes de l’élément pour 
évier sur le dessous du plan de travail que tu as 
positionné.

Retourne le plan de travail, puis place l’évier à l’en-
vers et à l’intérieur des marques que tu as tracées, 
en veillant à garder la même distance par rapport 
aux marques autour de l’évier. Trace le contour de 
l’évier. 

Suis ensuite les instructions de montage pour 
l’évier afin de tracer la ligne de découpe. 

Commence par poser le plan de travail sur tes 
éléments bas, puis glisse-le contre le mur.
Une fois qu’il est positionné correctement, mesure 
le plan de travail par en dessous, du bord latéral 
jusqu’à l’élément. Calcule un porte-à-faux d’au 
moins 1,5 cm et marque ton plan de travail en 
conséquence.

Une fois que tu as découpé le plan de travail, tu 
dois sceller le bord découpé en matière brute. Si du 
liquide ou de l’eau s’infiltre dans les bords bruts, le 
plan de travail gonfle et se désagrège. Suis les ins-
tructions de montage du plan de travail pour poser 
les bandes de chant fournies avec chaque plan de 
travail prédécoupé IKEA. Si tu ne disposes pas de 
bande de chant, nous te conseillons de sceller les 
bords bruts avec du silicone.

Utilise une scie sauteuse pour découper l’empla-
cement réservé à l’évier. Il peut être utile de percer 
un trou dans chaque coin à l’intérieur du tracé 
avant de scier. Ces trous suffisamment grands 
pour la scie sauteuse servent de point de départ 
pour celle-ci et permettent d’effectuer une coupe 
propre.

Les dernières étapes de l’installa-
tion du plan de travail sont décrites 

aux pages suivantes  
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Avant d’installer l’évier en position, suis les 
instructions de montage de l’évier et fixe les pattes 
de fixation fournies. Une fois qu’elles sont en place, 
ajuste-les de sorte à pouvoir fixer l’évier.

Suis maintenant les instructions de montage pour 
le siphon et le mitigeur, et termine l’installation de 
l’évier et du mitigeur.

Si tu dois installer le mitigeur sur le plan de travail, 
consulte les instructions de montage du mitigeur 
pour connaître la taille du trou à percer. Une fois 
que tu as marqué la position du trou à percer, 
assure-toi qu’il ne chevauche pas le rail supérieur 
de l’élément bas. Une fois que tu as percé le trou, 
ponce soigneusement les bords et scelle-les au 
silicone.

Dès que l’évier et le mitigeur sont fixés, scelle les 
bords avec du silicone pour les rendre étanches.

Installer l’évier et le mitigeur

Avant d’installer le mitigeur de cuisine, vérifie une 
nouvelle fois que les raccords entre l’arrivée d’eau et 
le mitigeur correspondent. Ferme ensuite ton robinet 
d’arrivée d’eau principale. N’oublie pas que l’installa-
tion doit être conforme aux réglementations locales 
en vigueur en matière de construction et de sanitaires. 

En cas de doute, adresse-toi à un-e professionnel-le. 
Si certains de nos éviers disposent d’une découpe ré-
servée au mitigeur, il te faudra pour les autres installer 
le mitigeur sur le plan de travail. Si tel est le cas, veille 
à utiliser une perceuse suffisamment puissante pour 
percer le plan de travail.

Les angles peuvent s’avérer délicats. Pour les réaliser, 
prends ton temps et positionne les deux pièces afin 
qu’elles soient parfaitement alignées et à la même 
hauteur. Si de petits ajustements sont nécessaires, tu 
peux utiliser les pieds réglables ou, si besoin, insérer 
de minces rondelles ou plaques entre l’élément et le 
plan de travail.

Une fois que les pièces du plan de travail sont 
positionnées à la même hauteur et parfaitement 
alignées contre le mur, fixe le plan de travail aux 
éléments et passe du silicone pour éviter les 
infiltrations de liquide dans le plan de travail.

Installer le plan de travail

Nettoie les bords bruts de la découpe et ponce-
les avec du papier de verre pour les lisser. Passe 
ensuite du silicone pour éviter les infiltrations dans 
le plan de travail. Laisse le silicone sécher avant 
d’installer l’évier et/ou la plaque de cuisson.
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Pour l’installation de la plaque de cuisson, il te faut 
suivre les instructions de montage fournies avec 
cette dernière. Effectue les raccordements de la 
plaque de cuisson avant d’intégrer celle-ci dans la 
découpe.

Une fois que le lave-vaisselle est raccordé à l’eau et 
à l’électricité, règle-le en hauteur conformément à 
ses instructions d’installation. 

Pour protéger la face inférieure et les bords du 
plan de travail de la vapeur qui s’échappe à l’ouver-
ture du lave-vaisselle, installe un pare-vapeur sur 
le chant avant du plan de travail.

L’élément pour four est conçu de manière à 
positionner le four intégré sur l’étagère. N’oublie 
pas qu’il faut être deux pour porter le four et le 
faire glisser jusqu’à la bonne position. Une fois en 
place, le four doit être fixé à l’aide des vis fournies.

Installer les appareils électroménagers

Une fois que la porte est montée et que le lave-vais-
selle est aligné sur les éléments adjacents, fixe-le. 
Pour cela, suis les instructions d’installation du 
lave-vaisselle. 

Remarque: si tu disposes d’un lave-vaisselle intégré, 
nous te conseillons de n’installer la façade sur le 
lave-vaisselle qu’une fois que tu as monté les autres 
façades de cuisine. Cela permet de les aligner plus 
facilement.

Une fois que toutes les pièces du plan de travail sont 
fixées et que le silicone utilisé pour sceller les bords 
bruts des découpes est sec, tu peux installer tes ap-
pareils électroménagers. Tout au long du processus, 
suis scrupuleusement les instructions de montage 
et les spécifications des appareils électroménagers. 
Remarque: tout raccordement d’eau, de gaz et d’élec-
tricité doit être effectué par un-e professionnel-le 
qualifié-e, dans le respect des règles de
sécurité locales en vigueur.

Les hottes IKEA peuvent être installées de deux façons: 
soit en mode évacuation (c’est-à-dire avec une évacua-
tion extérieure), soit en mode recyclage avec un filtre 
à charbon. Ces deux options d’installation ainsi que 
la préparation nécessaire des éléments sont décrites 
dans les instructions de montage de ta hotte aspi-
rante.

Lorsque tu prépares l’installation du lave-vaisselle, 
n’oublie pas que certains pays exigent une pro-
tection du sol sous le lave-vaisselle. Qu’il s’agisse 
d’une réglementation ou non: installer une protec-
tion pour sol est une bonne idée qui permettra de 
récupérer au moins une partie de l’eau en cas de 
fuite du raccordement d’eau au lave-vaisselle.

Avant d’installer ta hotte aspirante, veille à respecter 
la distance minimum avec la plaque de cuisson, 
indiquée dans les instructions de montage. Ici 
également, nous te recommandons de te faire aider 
par quelqu’un qui maintient la hotte aspirante en po-
sition pendant que tu prépares tout avant de la fixer. 
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Là où deux sections de plinthe se rejoignent et 
forment un angle, tu dois fixer les deux sections 
de plinthe sur le même pied. Pour éviter que les 
clips ne se gênent, place-les à l’envers sur l’une des 
deux sections de plinthe.

Remarque: les caissons ouverts ENHET ne peuvent 
pas être associés à une plinthe. Pour les caissons 
ENHET, utiliser les pieds pour caisson ENHET.

Installer les plinthes

Généralement, les éléments bas sont soutenus par les 
tasseaux en bois et les deux pieds à l’avant de l’élé-
ment. Mais si tu souhaites que ta cuisine soit équipée 
de plinthes, tu dois en plus suivre les étapes suivantes:

Commence avec la plinthe destinée au côté court 
de l’élément, puis scie un morceau de 552 mm de 
long avec la scie égoïne. Ponce le bord brut avec 
du papier de verre et applique la bande de chant 
préencollée fournie avec la plinthe sur le bord.

Pour installer les plinthes, positionne les pieds de 
sorte que la platine des pieds soit alignée sur le 
bord de l’élément. Comme la plinthe est fixée sur 
les pieds, tu as besoin d’un pied supplémentaire 
au niveau du coin arrière des côtés ouverts de 
l’élément.

Suis les instructions de montage pour les plinthes 
afin de fixer celles-ci. N’oublie pas d’enlever le revê-
tement en plastique des pieds, car il empêcherait 
de fixer les plinthes.

Pour la plinthe de façade, place la plinthe en 
position et marque l’endroit où tu dois la couper. 
Une fois que tu as procédé à la découpe, fixe la 
bande de chant sur la plinthe ainsi que les clips 
en plastique qui te serviront à fixer la plinthe sur 
le pied.
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Si tu disposes d’un lave-vaisselle intégré, tu dois 
monter une porte d’élément de 60×70 cm sur 
la façade du lave-vaisselle. Les instructions de 
montage et le matériel de fixation nécessaire sont 
fournis avec le lave-vaisselle. N’oublie pas que la 
façade ne doit être montée qu’une fois que le lave-
vaisselle est fixé dans sa position définitive. Cela 
te permet d’éviter que le lave-vaisselle ne bascule 
vers l’avant lorsque tu l’ouvres.

Suis maintenant les instructions de montage pour 
l’installation des portes et des tiroirs. Une fois que 
tu as accroché les portes et inséré les tiroirs, tu 
peux corriger les défauts d’alignement en ajustant 
les charnières et les tiroirs.

Installer l’éclairage, les portes et tiroirs, 
les façades et les poignées

Une fois que les éléments, les plans de travail et appa-
reils sont à leur place, il est temps d’installer ton éclai-
rage et les aménagements intérieurs de tes éléments.

Installe ensuite les portes, façades, boutons et poi-
gnées et veille à ce que l’ensemble soit exactement 
comme tu le souhaites.

Remarque: respecte toujours les instructions de mon-
tage.

Lorsque tu installes l’éclairage, n’oublie pas que 
tous les raccordements électriques doivent être 
effectués par un-e professionnel-le. 

Si tu perces des trous, place une plaque de bois 
sous la pièce à percer pour éviter les éclats sur le 
bord inférieur du trou.

Une fois que tu as décidé où placer tes boutons et/
ou poignées, nous te recommandons d’utiliser le 
gabarit de perçage FIXA. L’installation sera ainsi 
très simple, et le résultat parfait.
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Monter l’îlot de cuisine

Lorsque tu montes un îlot de cuisine, il est important 
d’être vigilant-e sur un certain nombre d’aspects clés 
concernant la planification et l’installation. Comme 
l’îlot de cuisine n’est pas supporté par un mur, les 
caissons doivent être fixés au sol pour empêcher l’îlot 
de basculer ou de glisser. La série ENHET te permet 
d’utiliser le kit de montage pour îlot de cuisine afin 
de construire un îlot de cuisine à partir de caissons 
ouverts.

Vérifie le sol avant de fixer l’îlot; assure-toi que 
les points de fixation de l’îlot de cuisine ne se 
trouvent pas à l’endroit où passent le chauffage 
au sol ou les câbles d’alimentation. 
Comme le matériel de fixation à utiliser varie 
en fonction du type de sol, il n’est pas fourni. 
Demande conseil auprès d’un-e spécialiste pour 
trouver le matériel de fixation adapté à ton sol.

Mesure une nouvelle fois le plan de travail et ajuste 
sa taille si nécessaire. Lorsque tu places le plan de 
travail sur l’ îlot, assure-toi que le porte-à-faux soit 
de la même largeur sur tous les bords. Fixe ensuite 
le plan de travail avec les supports fournis avec le 
caisson bas.

Utilise les supports d’ancrage métalliques fournis 
avec le kit de montage pour îlot de cuisine pour 
fixer l’ îlot au sol. 

Une fois que tu as inséré les pieds dans les supports 
d’ancrage, connecte tous les caissons avec les 
connecteurs fournis avec ceux-ci. Nous te recomman-
dons d’utiliser un grand niveau à bulle pour vérifier 
que les caissons sont au même niveau dans toutes 
les directions. Pour effectuer de petits ajustements en 
hauteur, tu peux régler la hauteur des pieds.

Min 12
0 cm

Assure-toi de fixer les traverses d’élément aux 
caissons comme décrit dans les instructions de 
montage du kit de montage pour îlot de cuisine.

Commence par déterminer où placer ton îlot de 
cuisine. Nous te conseillons une distance de 120 cm 
entre l’ îlot et les autres éléments afin de faciliter 
les tâches dans la cuisine.

Pour un îlot de cuisine droit aligné avec le reste de 
la cuisine, utilise des points de référence dans la 
pièce (par exemple les éléments bas).

Une fois que tu as placé les caissons, pose tempo-
rairement du ruban adhésif sous chaque pied et 
marque l’étendue exacte de chaque couvre-pied, 
car cela déterminera l’emplacement final de ton 
îlot de cuisine.
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Voici venu le moment de reculer de quelques pas et 
d’admirer ta nouvelle cuisine.  Avec un peu de soin 
et d’entretien, ta cuisine IKEA sera aussi belle qu’au 
premier jour pendant de nombreuses années.

L’entretien des éléments
Nettoie les portes, l’intérieur des éléments et les 
surfaces en bois à l’aide d’un chiffon doux et humide. 
Si tu utilises des détergents, veille à ce qu’ils soient ap-
propriés pour ces matériaux. N’utilise pas de produits 
à base d’ammoniac, d’alcool, de javel ou contenant 
des substances abrasives. Rince à l’eau claire puis 
sèche à l’aide d’un chiffon propre et sec. Veille à net-
toyer rapidement les éclaboussures et débordements.

Entretien de l’évier
Après chaque utilisation, essuie l’évier à l’aide d’un 
chiffon ou d’une éponge humide avec, si nécessaire, 
un détergent non abrasif. Rince la cuvette à l’eau puis 
essuie l’évier à l’aide d’un chiffon sec. Évite les produits 

abrasifs, la paille de fer ou les objets durs, qui pour-
raient rayer la surface en inox. La surface mouillée 
peut se tacher si des substances contenant du fer, 
par exemple une paille de fer, des clous ou du gravier 
restent trop longtemps à son contact. La tache est 
due au matériau étranger.

Entretien du plan de travail
Garde ton plan de travail impeccable en nettoyant ra-
pidement les éclaboussures et débordements à l’eau 
et au moyen d’un détergent doux. Veille à le garder 
le plus sec possible après utilisation. Pour les plans 
de travail en bois et en bois massif, utilise l’huile pour 
bois STOCKARYD. L’huile protège le bois des marques, 
taches et fissures et empêche l’eau de pénétrer. 

Et voilà, c’est fini! Félicitations  
pour ta nouvelle cuisine!
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Notre vaste éventail de prestations de services t’offre la liberté de décider 
de ce que tu veux faire toi-même et ce dont tu veux que nous nous occu-
pions. 
 
Tu trouveras ci-dessous tous les services que nous proposons.

Prestations de services

Planification des cuisines Service de prise de mesures Service de livraison
Laisse-nous t’aider pour planifier 
ta cuisine et conviens d’un ren-
dez-vous avec nos spécialist-e-s 
IKEA. Apporte les dimensions de ta 
pièce ainsi qu’un plan ou une photo 
de celle-ci, et laisse-nous t’inspirer 
avec des solutions fonctionnelles 
pour tout: de l’emplacement des 
éléments et des appareils à l’éclai-
rage, en passant par l’évier.

Si tu préfères, nous pouvons 
prendre les mesures à ta place et 
tout vérifier: de la position des fe-
nêtres, portes et prises électriques 
à la nature et à l’état des murs.

Que tu fasses tes achats dans ton 
magasin IKEA ou en ligne, et quel 
que soit leur montant, nous nous 
chargeons de la partie la moins fun 
et livrons tout chez toi ou à l’adresse 
de ton choix. 
Nous te livrons à la date et à l’heure 
qui te conviennent le mieux.

Élimination de meubles Installation de la cuisine Installation du plan de travail
Si tu achètes une cuisine chez 
nous et que nous te la livrons, 
nous serons ravis de reprendre 
l’ancienne. Ce qui ne peut pas être 
réutilisé sera recyclé de manière 
responsable.

Si tu souhaites te simplifier la vie, 
nous installerons ta nouvelle cui-
sine et coordonnerons ton projet 
du début à la fin. Nous gérons 
diverses tâches chronophages, 
comme l’installation de l’évier, des 
mitigeurs et des plans de travail. 
Nous emportons également les 
emballages une fois que ta cuisine 
est installée.

Si tu achètes un plan de travail chez 
nous, nous pouvons te le livrer et 
l’installer, et nous emportons les 
emballages pour les recycler une 
fois le travail terminé.


