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Instructions pas à pas pour l’installation 
de ta nouvelle salle de bains

Cette brochure est conçue pour te guider dans la pré-
paration et l’installation de ta nouvelle salle de bains. 
Tu y trouveras des conseils et des idées, des étapes 
faciles et la liste des outils nécessaires. Utilise ce guide 
en parallèle des instructions de montage afin de ga-
rantir une installation correcte de ta salle de bains.

Si besoin, nous sommes là pour t’aider
Nos salles de bains sont conçues de manière à ce que 
tu puisses les monter et les installer toi-même, mais il 
peut arriver que certaines étapes soient un peu plus 
complexes et demandent des compétences particu-
lières. C’est la raison pour laquelle nous te proposons 
de nombreuses prestations de services. Que tu aies 
simplement besoin d’un petit coup de main ou qu’il te 
faille quelqu’un qui s’occupe de tout à ta place, nous 
te proposons un ensemble de prestations de services 
parfaitement adapté à tes besoins. Retrouve plus 
d’informations sur nos services sur notre site Internet 
IKEA.ch ou dans ton magasin IKEA.

Avant de commencer
Avant de commencer, nous t’invitons à parcourir cette 
brochure pour découvrir les différentes étapes de 
montage, ainsi que les outils nécessaires.
Si ta nouvelle salle de bains t’a été livrée, vérifie qu’il 
ne manque rien en comparant les colis reçus avec ton 
bon de commande. Ne démonte ton ancienne salle 
de bains qu’une fois que tu es sûr-e de disposer de 
tous les nouveaux éléments et pièces. Démonte ton 
ancienne salle de bains et coupe les arrivées d’eau et 
d’électricité avant de commencer.

Fais appel à des professionnel-le-s
Avant toute chose, il est judicieux de consulter un-e 
professionnel-le pour évaluer l’aide dont tu vas avoir 
besoin pour la plomberie, le carrelage et l’électricité. 
S’il faut modifier l’emplacement des raccordements 
d’eau et d’électricité, fais appel à des professionnel-le-s 
qui travailleront dans les règles de l’art et le respect 
des normes de sécurité. Ce faisant, tu seras couvert-e 
par ton assurance habitation en cas de problème
par la suite.



3

Outils et matériel

Outils et matériel dont tu as besoin:

Pistolet à mastic

Perceuse/visseuse électrique Perceuse diamant Lunettes de protection

Clé anglaise Tournevis plat Tournevis cruciforme Alêne Crayon

Chevilles et vis adaptées à tes murs Silicone sanitaire Bande de masquage pour 
l’application du kit de silicone

Matériel

Outils

Mètre-ruban Équerre à chapeau Niveau à bulle
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Une bonne préparation, la base de la 
réussite

Démonter ton ancienne salle de bains
Avant toute chose, coupe l’eau et l’électricité. Démonte 
tous les tuyaux de la vasque et débranche tous les 
appareils électriques. Fais preuve de prudence lorsque 
tu travailles avec tout ce qui est électrique. En cas de 
doute, fais appel à un électricien ou une électricienne 
qualifié-e.

Démonter tes anciens éléments
Porte des gants et des lunettes de protection pour 
effectuer ce travail. Démonte les éléments bas avant 
les éléments muraux. Si la vasque est posée sur un 
élément bas, commence par cette dernière. Si elle a 
été collée, tu peux avoir besoin d’un pied-de-biche. Tu 
peux alors enlever les tiroirs, les portes, puis l’élément 
lui-même. Une fois les éléments bas retirés, tu auras 
un meilleur accès aux éléments muraux.

Élimination responsable
Contacte tes autorités locales pour savoir comment 
mettre au rebut les éléments de ton ancienne salle de 
bains dans le respect de l’environnement.

Préparer la pièce 
Une fois que la pièce est vide, le moment est venu 
d’appliquer sur les murs une sous-couche puis une 
couche de peinture et/ou de poser du carrelage ou 
un nouveau revêtement de sol. Garde à l’esprit qu’il 
est certes plus facile de poser un nouveau revêtement 
de sol à ce stade, mais qu’il faudra le protéger avec 
soin jusqu’à ce que la salle de bains soit entièrement 
rénovée.

Avant d’installer ta nouvelle salle de bains, veille à ce 
que la pièce soit parfaitement préparée pour l’ins-
tallation – le carrelage, la tuyauterie et les sorties 
électriques doivent être disposés selon ton plan. Tu 
auras peut-être besoin d’une aide professionnelle pour 
garantir que les circuits de plomberie et d’électricité 
sont installés de manière sûre et conformément aux 
prescriptions locales. 

Vérifie que la plomberie se trouve 
bien là où elle doit être et qu’elle 
correspond à ton plan.
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Vérifie les murs. Les murs doivent pouvoir suppor-
ter le poids de tes éléments muraux/caissons. C’est 
pourquoi il est essentiel que tu vérifies s’ils sont 
adaptés. Comme le matériel de fixation à utiliser 
varie en fonction du type de mur, il n’est pas fourni. 
Utilise celui qui correspond à ton mur. Demande 
conseil à un-e spécialiste pour trouver le matériel 
de fixation adapté à ton mur.

Détermine l’endroit où le sol est le plus élevé et 
marque l’emplacement correspondant sur le mur. 
À partir de ce point, tu dois prendre les mesures 
permettant de déterminer la bonne hauteur de 
travail pour les meubles de salle de bains.

1

2

3

4

1. Hauteur de base du meuble lavabo/
pied: 235 mm

2. Hauteur supérieure du meuble 
lavabo: 835 mm

3. Hauteur du bord inférieur des 
éléments muraux: 1285 mm

4. Hauteur du bord inférieur des 
éléments muraux/colonnes: 2035 mm

5. Pense à prendre les mesures à partir 
de l’endroit où le sol est le plus élevé 
(voir étape précédente).

Marquer les principales mesures
Il te faut marquer certaines mesures critiques sur les murs afin que tes 
meubles de salle de bains soient positionnés de manière sûre et alignés les 
uns aux autres. Pense aussi à prévoir suffisamment d’espace pour ouvrir 
les portes et les tiroirs pour qu’ils ne butent pas contre les radiateurs ou 
les appuis de fenêtre, par exemple.
Si tu n’es pas sûr-e qu’ils puissent supporter un poids important, nous te 
recommandons d’ajouter des pieds.

Remarque: ces mesures se basent sur les dimensions du système ENHET. 
Tu peux les modifier selon tes besoins.

235 mm

835 mm

1285 mm

2035 mm



6

Vérifie tout et commence le montage

Espace et déroulement
Tu peux maintenant passer au montage de tes élé-
ments. Mais ne commence pas avant d’avoir pré-
paré l’espace de travail où tu souhaites monter les 
éléments, et assure-toi qu’il soit suffisamment sûr 
et spacieux. Choisis un endroit plat pour y placer les 
différentes parties de tes éléments. N’oublie pas de 
protéger le sol.
 
Vérifie tous les éléments
Vérifie à nouveau qu’il ne te manque aucun élément 
de ta nouvelle salle de bains. Trie les colis par groupes 
afin de ne pas mélanger les pièces dont tu as besoin 
pour le montage des éléments avec celles qui vont 
avec la vasque, par exemple. Vérifie à nouveau que 
tu disposes de tous les outils nécessaires et du kit de 
silicone.

Utilise le bon matériel de fixation
Plâtre, bois ou béton? Parce que la nature des murs 
varie, le matériel de fixation n’est pas fourni avec les 
éléments. La plupart des quincailleries ou magasins de 
bricolage en proposent et sauront te conseiller dans le 
choix du bon matériel.

Monter les éléments
L’idéal est de procéder en montant un caisson après 
l’autre et de les mettre de côté jusqu’au moment de les 
installer.
Suis les instructions de montage fournies avec chaque 
module et monte l’ensemble des caissons d’éléments. 
Tu monteras les tiroirs, étagères et façades dans un 
deuxième temps.

Il est important de t’assurer que les murs de ta salle de 
bains sont capables de supporter le poids du meuble 
lavabo. Si tu n’es pas sûr-e que tes murs puissent 
supporter un poids important, nous te recommandons 
d’ajouter des pieds ENHET.

Suis les instructions de montage fournies avec l’élé-
ment ou le caisson, et veille à utiliser les bons pieds.
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Installer le meuble lavabo

Prends ton temps et fais-toi aider pour cette étape. 
Assure-toi d’avoir à portée de main tous les outils 
 nécessaires, le silicone et le matériel de fixation.
 
Remarque: 
Comme le matériel de fixation pour les murs/sols à 
utiliser varie en fonction du type de mur, il n’est pas 
fourni. Utilise celui qui correspond à ton mur/sol. 
Demande conseil à un-e spécialiste pour trouver le 
matériel de fixation adapté à ton mur.

Localise les points de perçage. Place le bord 
inférieur de l’élément/caisson sur la ligne de base 
(235 mm), maintiens le meuble contre le mur 
et marque les trous de perçage pour la fixation 
murale. Mets de côté l’élément/le caisson et perce 
les trous aux endroits marqués.

À l’aide du niveau à bulle, contrôle une nouvelle 
fois que ton meuble lavabo est parfaitement 
horizontal. Les pièces de fixation permettent de 
rattraper de légers écarts. Une fois que l’élément 
est horizontal, tu peux serrer les vis.

Lorsque tu places les éléments ou les caissons côte 
à côte, joins-les à l’aide des clips fournis.

Perce les trous et remplis-les de silicone sanitaire. 
Perce les trous de fixation et insère les vis de 
fixation. Ne les visse pas encore à fond. Un foret 
diamant évite d’endommager le carrelage. Si tu 
n’en as pas, il vaut mieux appliquer une bande 
de masquage sur les carreaux. Tu évites ainsi de 
déraper pendant le perçage.

Avant de serrer les vis, n’oublie pas de remplir les 
trous avec du silicone sanitaire. Lorsque tu serres 
les vis, veille à ne pas encore les visser à fond.

Veille à installer le matériel de fixation au 
dos du meuble lavabo, comme indiqué dans 
les instructions de montage. Ensuite, place 
délicatement l’élément sur les vis de fixation.
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Installer les éléments muraux 
et colonnes/caissons

Prends ton temps et fais-toi aider pour cette étape. 
Assure-toi d’avoir à portée de main tous les outils 
 nécessaires, le silicone et le matériel de fixation.
 

Il est important de t’assurer que les murs de ta salle de 
bains sont capables de supporter le poids des élé-
ments/caissons. Si tes murs ne peuvent pas supporter 
le poids d’une colonne/d’un caisson, tu peux soutenir 
le meuble avec des pieds ENHET. Suis les instructions 
de montage fournies avec l’élément ou le caisson, et 
veille à utiliser les bons pieds.

Une fois que tu as installé le meuble lavabo, trace 
une ligne verticale partant du côté du meuble 
lavabo, vers le haut.

Si tu as deux éléments ou plus, aligne le second sur 
le premier. Une fois que tu as installé le deuxième 
élément, fixe les deux ensemble à l’aide des vis 
fournies. 

Si tu installes une colonne, aligne-la sur l’élément 
mural adjacent ou sur la ligne tracée précédem-
ment pour la colonne. Une fois que tu as marqué 
les trous de perçage pour le matériel de fixation, 
répète l’ensemble des étapes: perce, scelle et fixe 
l’élément ou le caisson. Veille à ce que toutes les 
unités soient alignées avant de serrer les vis.

Positionne ensuite l’élément mural de sorte qu’il 
corresponde avec la ligne de base de l’élément 
mural que tu as tracée précédemment, et avec la 
ligne verticale que tu viens de dessiner. Une fois 
qu’il se trouve dans la bonne position, marque les 
trous de perçage destinés à accueillir le matériel 
de fixation. 

Répète maintenant le perçage et le scellement 
avant de serrer à moitié les vis (voir étape 2 sur la 
page précédente). Une fois que tu as fixé l’élément 
et que tu l’as aligné sur la ligne horizontale pour 
l’élément mural, serre les vis.

Lorsque tu installes les caissons côte à côte, joins-
les à l’aide des clips fournis.
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Pose de la vasque, du siphon  
et du mitigeur

Avant d’installer la vasque et le mitigeur, assure-toi 
que les raccordements sont compatibles (le raccor-
dement d’eau avec les tuyaux du mitigeur). Ensuite, 
coupe l’arrivée d’eau principale.

N’oublie pas que l’installation doit être conforme aux 
réglementations locales en vigueur en matière de 
construction et de sanitaires. En cas de doute, adresse-
toi à un-e professionnel-le.

Remarque:  
Si tu ne souhaites pas installer d’élément bas sous 
la vasque, suis l’option d’installation correspondante 
dans les instructions de montage de la vasque.

Retourne la vasque et raccorde le siphon confor-
mément aux instructions de montage.

Une fois que le silicone est sec, termine l’instal-
lation du siphon et raccorde tous les tuyaux du 
mitigeur avec l’arrivée d’eau, comme décrit dans 
les instructions de montage. 

Tu peux à présent rouvrir l’arrivée d’eau. Enlève 
l’aérateur du robinet et fais couler l’eau pendant 
5 minutes. Vérifie l’absence de fuites au niveau 
des raccordements et du siphon. Tu peux ensuite 
remettre l’aérateur sur le robinet.

Puis, place la vasque sur l’élément bas, enlève la 
bande de masquage et laisse le silicone sécher 
pendant au moins 3 heures. Ensuite, tu peux insé-
rer un peu de silicone entre la vasque et le mur.

Maintenant, fixe le mitigeur à la vasque, comme 
décrit dans les instructions de montage du miti-
geur. Serre d’abord les deux écrous qui fixent le 
mitigeur à la vasque sans les visser complètement, 
afin de pouvoir ajuster exactement la position du 
mitigeur une fois que la vasque sera installée sur 
l’élément bas. 

Applique du silicone sanitaire sur le bord supérieur 
du pourtour de l’élément bas. Pose du ruban de 
masquage pour protéger le pourtour de l’élément 
bas des coulures de silicone. 
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Installer les tiroirs, portes et miroirs,  
boutons, poignées et éclairage

Suis maintenant les instructions de montage pour 
l’installation des portes et des tiroirs. Une fois que 
tu as accroché les portes et inséré les tiroirs, tu 
peux corriger les défauts d’alignement en ajustant 
les charnières et les tiroirs.

Lorsque tu installes l’éclairage, n’oublie pas que 
tous les raccordements électriques doivent être 
effectués par un-e professionnel-le. 

Si tu perces des trous, place une plaque de bois 
sous la pièce à percer pour éviter les éclats sur le 
bord inférieur du trou.

Une fois que tu as décidé où placer tes boutons 
et/ou poignées, nous te recommandons d’utiliser 
le gabarit de perçage FIXA. Ainsi, le montage des 
boutons et/ou poignées sera très simple, et le 
résultat parfait.
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La salle de bains de tes rêves commence par une 
planification minutieuse, de la réflexion sur tes besoins 
et ceux de ta famille jusqu’à la préparation de la pièce 
et l’installation de tes meubles de salle de bains. Mais 
pour une solution vraiment complète, il te faut la 
personnaliser et la rendre encore plus fonctionnelle et 
coordonnée. Ajoute des accessoires, comme l’étagère 
pivotante ENHET ou le crochet ENHET avec les réci-
pients SKATTÅN, que tu peux facilement installer sur 
tes caissons ouverts ENHET.

IKEA propose également un large choix de textiles de 
bain colorés, d’accessoires et de luminaires de salle de 
bains, pour tous les goûts et dans tous les styles. Les 
textiles apporteront la touche finale et un supplément 
de douceur à la salle de bains de tes rêves, pour ton 
plus grand bonheur et celui de ta famille.

La touche finale  
qui fait toute la différence
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Notre vaste éventail de prestations de services t’offre la liberté de décider 
ce que tu veux faire toi-même et ce dont tu veux que nous nous occupions. 
 
Tu trouveras ci-dessous tous les services que nous proposons.

Service de prise de mesures Planification Service de livraison
Si tu veux t’assurer d’un plan de 
pièce le plus précis possible, nous 
pouvons prendre les mesures à ta 
place et tout vérifier: de la posi-
tion des fenêtres, portes et prises 
électriques à la nature et à l’état des 
murs.

Laisse-nous t’aider pour planifier ta 
salle de bains en te rendant dans 
l’un de nos magasins ou Plan and 
order points. Apporte les dimen-
sions de ta pièce ainsi qu’un plan ou 
une photo de celle-ci, et laisse-nous 
t’inspirer avec des solutions fonc-
tionnelles pour tout: de l’emplace-
ment des éléments et des appareils 
à l’éclairage, en passant par la table, 
les rangements et les vasques.

Que tu fasses tes achats dans ton 
magasin IKEA ou en ligne, et quel 
que soit leur montant, nous nous 
chargeons de la partie la moins fun 
et livrons tout chez toi ou à l’adresse 
de ton choix. Nous te livrons à la 
date et à l’heure qui te conviennent 
le mieux. 

Démontage Installation de salle de bains
Si tu achètes une salle de bains 
chez nous et que nous te la livrons, 
nous serons ravis de reprendre 
l’ancienne. Ce qui ne peut pas être 
utilisé sera recyclé de manière 
 responsable.

Si tu souhaites te simplifier la vie, 
notre partenaire d’installation 
NeedHelp.com installera ta nou-
velle salle de bains et coordonnera 
ton projet du début à la fin. Il gère 
diverses tâches chronophages, 
comme l’installation de la vasque et 
du mitigeur, et tu peux avoir la cer-
titude que l’installation électrique 
de tes luminaires sera effectuée 
correctement. Il emporte également 
les emballages une fois que ta salle 
de bains est installée.

Modes de paiement
Nous acceptons de nombreuses 
méthodes de paiement, dont les 
cartes et les espèces. Et si tu as 
besoin d’un peu plus de temps pour 
payer ta commande, nous pouvons 
t’aider à étaler tes paiements avec 
notre service de financement.

Prestations de services


